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Krebs-eine Umweltkrankheit?

Dieses Buch beriihrt vom ersten Satz
an: , Heute wird Birgit beerdigt. Jetzt
werde ich mit dem Buch tiber Krebs
beginnen .”’Sehr personlich, sehr ein-
dringlich befasst sich der Umwelt-
Mediziner Klaus-Dietrich Runow mit
dem Thema Krebs. Und doch steht
alles, was er tiber die Erkrankung zu-
sammengetragen hat, auf
wissenschaftlicher Basis. Er
beleuchtet den Einfluss von
Umweltfaktoren und gibt Tipps zur
Pravention. Er stellt Krebsarten,
gangige Therapieansatze vor, schenkt
Hoffnung, ohne falsche Hoffnungen zu
wecken. Er spart auch das Thema Tod
nicht aus, rat jedem, ich friith damit
auseinanderzusetzen.

,,Auch wenn wir unserem Leben mehr
Stunden geben kdénnten, wiirden wir
nicht reicher werden. Die Kunst
besteht vielmehr darin, den Stunden

mehr Leben zu geben”.
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